Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, liebes Schul-Team,

digitale Medien werden von Kindern und Jugendlichen vielfdltig eingesetzt und genutzt. Die dabei erworbenen
Fahigkeiten sind sowohl fir die Freizeit, die Schule und nicht zuletzt fir den zukinftigen Beruf von Nutzen. Gleichzei-
tig birgt das Internet aber auch Risiken, wie zum Beispiel ungeeignete Inhalte, ungeniigender Schutz der Persénlich-
keit, Onlinesucht oder Kontakt zu fremden Personen.

Der Elternrat |adt alle Interessierten zu zwei ,Medienprofis-Elternveranstaltungen” ein, in deren Rahmen Fachperso-
nen praxisbezogenes Wissen rund um die Nutzung digitaler Medien von Kindern und Jugendlichen vermitteln. Die
beiden Veranstaltungen sind so gestaltet, dass sie inhaltlich den Fragestellungen in den jeweiligen Altersgruppen
der Kinder und Jugendlichen entsprechen.

Alle Anwesenden sind eingeladen, ihr eigenes Medienverhalten zu reflektieren und diskutieren, wie sie die konstruk-
tive Mediennutzung ihrer Kinder fordern kénnen. Neben fachlichen Inputs und Tipps fir den Alltag steht auch der
Austausch mit anderen Eltern und Erziehungsberechtigten im Fokus.

Veranstaltung 1 - Fokus: Kinder im Alter von 4 - 8 Jahren
Dienstag 18.04.2023, 18:30 - 21:30, Bibliothek Schule am Wasser

Bildschirme und digitale Medien tiben schon auf kleine Kinder eine grosse Faszination aus. Doch sollen jingere
Kinder digitale Medien Gberhaupt nutzen? Welche Auswirkungen hat dies auf ihre Entwicklung? Sie erhalten einen
Uberblick tiber aktuelle Empfehlungen und erfahren, welche Chancen und Risiken die Nutzung digitaler Medien fiir
jungere Kinder birgt. Unsere Fachpersonen geben ausserdem Tipps und Anregungen, wie eine altersgerechte
Mediennutzung im Vorschulalter aussehen kénnte.

Spezielle Themen:

- Chancen, Risiken und Faszination rund um digitale Medien (z. B. Games, YouTube, YouTube Kids)
- Relevanz der Differenzierung digitaler Medienaktivitaten

- Rolle der Familie bei der Entwicklung von Medienkompetenz

Veranstaltung 2 - Fokus: Kinder im Alter von 9 - 13 Jahren

Donnerstag 21.09.2023, 18:30 - 21:30, Bibliothek Schule am Wasser

An dieser Veranstaltung gibt einen Uberblick tiber die Nutzung digitaler Medien von Kindern und Jugendlichen.
Wir geben Anregungen, wie Sie Ihr Kind in seiner Mediennutzung begleiten und unterstitzen kénnen und Tipps zu
Regeln und Vereinbarungen. Nebst konkreten Beispielen zeigen wir lhnen hilfreiche Instrumente fir die Umsetzung
im Familienalltag.

Spezielle Themen:

- Instagram, Snapchat, YouTube und WhatsApp: Chancen, Risiken und Tipps zur sicheren Nutzung von Social Media
- Informationen und Tipps im Umgang mit Cybermobbing, Cybergrooming und Sexting

- Rechte und Gesetze im digitalen Raum

Anmeldung

Wir bitten um Anmeldung per Email auf elternrat.amwasser@gmx.ch, damit wir die Durchfiihrung planen kénnen.

Veranstaltung 1: Bitte Anmeldung bis Freitag 7.4.2023
Veranstaltung 2: Bitte Anmeldung bis Freitag 8.9.2023

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme m

und auf eine lebhaften Austausch!
ELTERNRAT SCHULE AM WASSER



